
 

 

 

 

Derularea programului zilnic 

 

 

Cuprins 

 

Materie/Disciplină 

 

Limba și comunicare - limba maternă 

Tema săptămânală 

 

Programul meu de zi cu zi 

Vârsta 

 

5-6 ani 

Tema principală 

 

O povestire/poezie/discuție liberă/joc privind tema propusă 

Concepte-cheie ● Îmbogățirea vocabularului 
referitor la tema propusă 

● Ascultă ce i se spune și 
apoi vorbește 

● Utilizați regulile dialogului; 

● Vorbiți pe un ton 
moderat. 

● Asumarea responsabilității 
pentru sine și pentru ceilalți: -
Respectarea regulilor și a rutinei, 
respectarea celorlalți și luarea 
inițiativei 

● Demonstrarea unui 

comportament pro-social: 

● Demonstrarea empatiei, a 

înțelegerii celorlalți prin 
distribuirea cu ceilalți 

 

Obiective de învățare 

 

● Cuvânt despre sănătate, rutina zilnică. 

● Reguli de dialog 

● Responsabilitate pentru sine și 
pentru ceilalți. 

● Comportament pro-social 

● Empatie 

 

Echipamente/materiale necesare 

● Laptop sau computer cu mouse. 

Tabletă 

● Conexiune la internet 

● Kahoot 

LESSON PLAN 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Planul de lecție 

 

Etapa Durata Descrierea 

 

Captarea atenției 
 

 

 

10 min 

Urmăriți un videoclip ca acesta: 
https://www.youtube.com/watch?v=AT8qLCmseuE  

Vorbiți despre acest videoclip. 
 

Activitatea 

principală 

30 Faceți un Kahoot despre cuvintele noi referitoare la siguranță, 
sănătate și respect. https://kahoot.com/  

Conținutul nu este la fel de important precum modalitatea în care 
îl faceți.  
Acesta trebuie rezolvat în grupuri de 3 sau 4 copii și trebuie să se 
pună de acord asupra soluției.  
Dacă unul dintre copii preia controlul grupului printr-un 

comportament nerespectuos, rezolvarea nu este luată în 
considerare pentru Kahoot.  

10 Vorbiți despre conflictele generate și căutați o soluție în grup.   
30 Încercați să rezolvați același Kahoot sau altul cu mai mult interes.  

Evaluare 5 Observați comportamentul copiilor într-o situație de stres și de 
competiție.  

5 Vedeți rezultatele Kahoot 
 

Concluzii și recomandări 
 

● În loc de competiție individuală, creați echipe sau grupuri în care copiii să lucreze împreună 
pentru a răspunde la întrebări. Acest lucru încurajează cooperarea și ajută la crearea unui 
sentiment de colegialitate între elevi. 

● Încurajați elevii să își susțină și încurajeze colegii de clasă în timpul jocului. Învățați-i să 
folosească fraze pozitive, cum ar fi "Bună treabă!" sau "Poți s-o faci!". Acest lucru ajută la 
promovarea unui mediu de susținere și încurajare în clasă. 

 

 

The material is developed within the Erasmus+ project PreEdTech - Improving the Pedagogical and 

ICT skills of Pre-School Teachers and Educators in the Digital Era, Grant agreement number: 2021-1-

RO01-KA220-SCH-000027894. 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AT8qLCmseuE
https://kahoot.com/


This project has been funded with support from the European 

Commission. This publication reflects the views only of the 

author, and the Commission cannot be held responsible for 

any use, which may be made of the information contained 

therein.   

 

Project website www.preedtech-project.eu  

 

 

       

 

 

 

 

http://www.preedtech-project.eu/

